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裏面にも役立つ情報が満載！
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イマドキ    トピックス
今話題のＨＯＴなニュースをご紹介します！

いよいよ夏到来！！皆さん夏休みの予定は決ま
りましたか？お盆休みに帰省したり、旅行に行っ
たりと、お家を留守にする機会があるかと思いま
す。そんな時に心配なのが植物の水やり。ペット
はホテルに預けられるけれど、植物はどうしまし
ょう？暑い日差しの中、一日でもお水をあげなけ
れば枯れてしまうかも！そんな時の対処法をご紹
介します。2～3日のお留守の場合はたっぷりお
水をあげて日陰に移動して下さい。室内の場合は
窓際は日光の熱が篭り易いので窓から離れた場所
に置きましょう。5日以上の場合はバケツに水を
張り、太めの麻紐か手芸用の紐をバケツの水に染
み込ませ、片側を植物の土の上を覆うようにして
置いてください。毛細管現象で紐は水を吸い込み
紐を伝って土に水分を与えてくれます。また、左
記のコラムでも紹介しているように、保冷剤の中
身を土の上に撒くというのも効果的です。いずれ
もポイントは土を乾燥させない事。旅行から帰っ
て来たらたっぷりの日光とお水をあげましょう。

寝るときに何を着ていますか？
Tシャツや短パンなどラフな格好もいいですが、
今、パジャマが寝つきを良くしてくれると、再認
識されています。パジャマに着替えることで気持
ちがオフモードになり、快眠へつながる効果が期
待できるそうです。パジャマを選ぶポイントは、
睡眠中に寝返りなどの動きもあるので、襟やそで
口、ウエストのしめつけがなく、ゆったりとして
いること。夏なら汗をよく吸って熱を発散し、冬
は温かさを感じる綿やガーゼ、シルク、麻の素材
がおすすめ。ジャージやナイロン素材は睡眠中の
熱の発散などに適さないのでおすすめしません。

留守の間の植物の水やり パジャマを見直そう！

気がついたら冷凍庫にたまっている保冷剤。
実はいろいろと使えます。保冷剤にガーゼを巻い
て、お風呂上りにお手入れした顔に当てれば、ク
ールダウンして毛穴がきゅっと引き締まります。
また、温めることもできるので、少し熱めのお湯
に数分つけ、目に当てればホットアイマスク代わ
りになります。保冷剤は水を抱え込む吸水ポリマ
ーでできていることが多いので、常温に戻して中
身を出せば、フラワーアレンジメントのオアシス
代わりにも。時間が経つと乾くので様子を見て水
を足しましょう。消臭剤にも代用できます。中身
をガラスの器などに入れると涼しげです。そこに
お気に入りのアロマオイルを２、３滴たらして軽

保冷剤の意外な活用法

間違いさがし答え：①お⺟さんのヘアピン ②はさみ ③男の⼦の前髪 ④⼿鏡 ⑤シート

ご相談・お問い合せはこちらまで

く混ぜると芳香剤に
なります。なお、中
身はシンクなどに流
すと詰まる原因にな
るので、ゴミとして
捨てましょう。

最近は大手ファストファッシ
ョンメーカーでも多彩なデザ
インのパジャマが発売され、
ファッションとして楽しむ傾
向も。お気に入りのパジャマ
を見つけて、快適な夜をお過
ごしくださいね。

7/28（土）に流しそうめんイベントを行います♪
いつもお引き立てを賜り、厚く御礼申し上げます。今回お届けしました「OK！ユリシーズ通信VOl.5」はいかがで
したでしょうか。夏と言えば素麺！弊社では日頃お世話になっている皆様に、感謝の気持ちを込めましてお楽しみ
流しそうめんイベントを企画しております。皆様奮ってご参加ください！詳しくは弊社Facebookにてご確認くださ
い。https://www.facebook.com/okulysses44/（又はQRコード）お住まいのこと、リフォームに関してのご相談など
お役に立てることがございましたら、お気軽にご相談ください。これからもご愛顧のほど、よろしくお願いいたし
ます。

お施主様の笑顔が
私どもの一番の喜びです。
代表取締役   大内　亮

こんにちは

～編集後記～
暑中お見舞い申し上げます！皆さんお元気で
すか？今年も早いもので、あっという間に半
分終わってしまいました。今年の夏も暑いよ
うですので、水分をこまめにとり、熱中症に
お気をつけくださいね。　　　スタッフ妹子

スパージュ無料入浴体験会のご案内

CMでもお馴染み、リクシルが誇るラグジュアリーライ
ンのお風呂、スパージュが大森駅徒歩２分の「大森ホテ
ルバーグランティオス別邸」にてご体験頂けます！130
万円のセットプランをご用意している、弊社一押しのお
風呂です！お一人でも、ご夫婦でも、ご家族でも♪
まずは近場のリゾート感覚でご体験ください！

大森ホテルバーグランティオス別邸にてご体験頂けます！

夏といえば網戸が大活躍。でも、一年中風雨にさらされている網戸は良く
見ると埃や泥、虫の死骸でとても汚れています。アレルギーの原因にもな
るため、こまめに洗いたいものです。でも、マンションなどでは自宅で網

戸を洗うのは一苦労ですよね。市販
の網戸専用ブラシでお掃除しても、
丸洗いした仕上がりにはかないませ
ん。そこでご紹介したいのが、網だ
けを剥がせるカートリッジ網戸！汚
れた網をべりっと剥がして、浴室の
シャワーでじゃぶじゃぶ丸洗いでき
ます。中性洗剤もスポンジも使用OK
なので汚れたらすぐに剥がして洗え
ばいつでも清潔な風をお部屋の中に
取り

ベリッ！

取り込めます。例えば油汚れが多いキ
ッチン側の窓は、面格子が付いて外せ
ない事もありますよね。でもこのカー
トリッジ網戸なら、簡単に剥がして洗
えるので網に付着した油に埃やゴミが
堆積することも防げます。毎日のお手
入れが簡単で清潔。セイキ総業株式会
社のカートリッジ網戸です。ぜひこの
夏はクリーンな風で過ごしましょう♪

※この商品は引き違い窓に使用
できます。

  　　　　 　　★   要予約　※弊社にてご予約受付中！
　 　　　　★   平日　13:00～15:00　（先着順）
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